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08:30	 Registrazione dei partecipanti

08:45	 Saluto del Presidente e introduzione al corso

I sessione: I disturbi legati al ciclo mestruale
Moderatori: A. Cagnacci - P. Greco

09:00	 Psiconeuroendocrinologia del ciclo mestruale R.E. Nappi

09:20	 Diagnosi e trattamento della emicrania catameniale G. Grandi

09:40	 Sindrome Premestruale: la voce delle donne P. Vallarino

10:00	 Dismenorrea: nuovi approcci terapeutici D. Costantino

10:20	 Integrazione nella transizione menopausale G. Bonaccorsi

10:40	 Discussione

11:00	 Coffee break

II sessione: Immunomodulatori per i disturbi vaginali
Moderatori: L. Aguzzoli - T. Simoncini

11:30	 Introduzione all’immunomodulazione P. Canonico

11:50	 Resistenze degli antimicrobici M. Meschiari

12:10	 Il Microbioma Vaginale A. Cagnacci

12:30	 Risultati clinici con gli immunomodulatori A.M. Paoletti

12:50	 Discussione

13:10	 Light Lunch

PROGRAMMA SCIENTIFICO



III sessione: Deficit riproduttivi
Moderatori: P. Accorsi, R.E. Nappi

14:30	 Anomalie di impianto e multivitaminici A. Laoreti

14:50	 Myo-inositolo e D-Chiro-Inositolo (40:1) ripristinano le caratteristiche 		
	 istologiche e funzionali della policistosi ovarica: modello murino 			 
	 M. Bizzarri

15:10	 Inositolo nelle PCOS: ripristinare la fertilità attraverso un approccio 			
	 basato sulla patofisiologia A.S. Laganà

15:30	 Le nuove armi per l’andrologo D. Menafra

15:50	 Discussione

16:10	 Coffee break

IV sessione: I disturbi “minori” della gravidanza
Moderatori: P. Antonazzo, C. Galassi 

16:30	 Iperemesi gravidica: nuovi approcci per risvegliarsi da un incubo 
	 R. Di Iorio

16:50	 Ansia ed insonnia in gravidanza: ruolo dei fitoterapici. I. Neri

17:10	 Le cistiti M. Manfredini

17:30	 I disturbi posturali L. Pignatti

17:50	 Discussione

18:10	 Consegna questionari ECM

18:20	 Chiusura lavori
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ECM (Educazione Continua in Medicina)
Il Provider ECM ha inserito nel programma formativo 2019 l’evento “II Congresso regionale 
Emilia Romagna - BUON USO DEGLI INTEGRATORI NEI PIU COMUNI DISTURBI DELLA 
RIPRODUZIONE” assegnando n. 6,7 crediti formativi. L’evento formativo è accreditato per le 
seguenti figure professionali:
•	 Medico Chirurgo - Discipline: Endocrinologia, Diabetologia, Ginecologia e Ostetricia, 

Medicina generale (Medico di base), Medicina Interna, Scienza dell’alimentazione, Urologia
•	 Biologi
•	 Dietisti
•	 Infermieri
•	 Ostetrica/o

L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma
formativo, alla verifica dell’apprendimento e al rilevamento delle presenze.

In sede congressuale, ai fini ECM, saranno consegnati:
•	 Badge nominativo
•	 Questionario ECM contenente il questionario di apprendimento e di gradimento, e una scheda 

anagrafica da compilare attentamente in ogni sua parte.

Per l’assegnazione del rilascio dei crediti formativi ECM, ogni partecipante dovrà:
•	 Frequentare il 90% delle ore di formazione;
•	 Compilare la scheda anagrafica;
•	 Compilare il questionario di gradimento dell’evento;
•	 Rispondere correttamente al questionario ECM;
•	 Consegnare le schede e il questionario alla segreteria al termine del congresso, al momento del 

ritiro dell’attestato di partecipazione.

ATTESTATI
L’attestato ECM, riportante i crediti formativi conseguiti, sarà inviato a partire da 90 giorni dopo la 
conclusione del Convegno direttamente all’indirizzo PEC o mail personale del partecipante, dopo 
verifica del questionario ECM. Si ricorda che avranno diritto all’attribuzione dei crediti, solo coloro 
che abbiano risposto correttamente ad almeno il 75% delle domande proposte.

POSTI DISPONIBILI: 150

SEDE CONGRESSUALE: 
Centro Servizi Didattici Aula Magna, Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
Largo del Pozzo, 71

INFORMAZIONI GENERALI
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SCHEDA ISCRIZIONE
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Firma

Da inviare entro il 20/02/2019 per e-mail a: XYASO S.r.l. - info@xyaso.it

La quota d’iscrizione comprende:

Kit congressuale, certificato di partecipazione, coffee break e light lunch

Quota iscrizione: 

il costo si intende iva inclusa

        Medici Chirurgo: € 180,00

        Biologi: € 150,00 

        Dietista: € 150,00

        Ostetrica/o e specializzandi: € 90,00

Nome

Cognome

Luogo di nascita

Data di nascita

C.F.

Indirizzo privato

Recapito telefonico (pref. cellulare)

Email

PEC (ai fini ECM)

Ai sensi del D.Lgs. 196/03 e del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) si autorizza espressamente XYASO S.r.l. a trattare le 
informazioni raccolte e inserite nella sua banca dati, nonché l’utilizzo delle stesse per finalità legate all’attività esercitata. 
I dati personali raccolti saranno conservati dal titolare del trattamento per un periodo di tempo congruo con riferimento 
alle finalità del trattamento. Relativamente ai Suoi dati personali, potrà esercitare i diritti previsti dall’art. 7 del D. Lgs. 
196/03 e dell’artt. 15 e ss. del Regolamento GDPR. Per la cancellazione o l’aggiornamento dei propri dati scrivere a: 
XYASO S.r.l. Via C. Pesenti, 109 - 00156 Roma o alla mail info@xyaso.it.
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