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PROGRAMMA SCIENTIFICO

8:30 Registrazione dei partecipanti

8:45 Saluto dei Presidenti A.M. Paoletti, A.M. Spiga

I Sessione
Salute della donna: una questione di equilibrio

Moderatori: A. Iop, V. Unfer

09:00 Le principali infezioni genito urinarie femminili sono di difficile    
 risoluzione? Nuove strategie terapeutiche C. Marzetti

09:30 Variazioni del microbiota orale e complicanze sistemiche L. Viganò

09:50 Fitoestrogeni e fitoprogestinici, l’equilibrio naturale della donna 
 S. Piloni

10:10 Discussione 

10:30 Coffee Break

II Sessione
Nuovi trattamenti per i disturbi legati al ciclo mestruale

Moderatori: M. Palomba, S. Piloni

11:00 LECTIO MAGISTRALIS
 Inositoli: Nuovi orizzonti terapeutici V. Unfer

11:30 Estratto citoplasmatico di polline per il trattamento dei sintomi menopausali 
 in pazienti affette da cancro mammario A. Iop

11:50 Integrazione del medicinale omeopatico nella sindrome premestruale 
 G. Maggi

12:10 Discussione



III Sessione
Fibromi uterini e ipercontrattilità uterina

Moderatori: G.B. Melis, A.M. Paoletti

12.30 Fibromatosi uterina S. Uccella

12:50 L’ipercontrattilità uterina, prevenzione dell’aborto spontaneo 
 e della nascita pretermine spontanea F. Facchinetti

13:10 Discussione 

13:30 Light Lunch

IV Sessione
Ginecologia endocrinologica e non solo

Moderatori: F. Facchinetti, G.B. Melis

14:30 L’embriologia emozionale come riconoscere i disagi psicologici attraverso 
 le patologie ginecologiche D. Claps

14:50 Tiroidite cronica di Hashimoto. Uso di integratori come e quando D. Barbaro 

15:10 Menopausa e sindrome metabolica: un rapporto reciproco ad alto rischio 
 R. Aquilani

15:30 Nuove prospettive nel trattamento della condilomatosi vulvo perineale 
 M. Palomba

15:50 Vitamina D, un alleato per l’osso e non solo A.M. Paoletti

16:10 Anemia sideropenica nella donna M. Neri

16:30 Discussione 

16:50 Consegna questionari ECM

17:10 Chiusura dei lavori
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Con il contributo incondizionato



INFORMAZIONI GENERALI

CREDITI FORMATIVI (ECM) 

ECM (Educazione Continua in Medicina) - CODICE ECM 604-286348 Summeet Srl (Provider
standard n° 604) ha inserito nel programma formativo 2020 l’evento: II CONGRESSO REGIONALE 
ISDSP SARDEGNA - GINECOLOGIA: SOSTANTIVO “PLURALE” FEMMINILE
assegnando n° 7 crediti formativi.

L’evento formativo è destinato a n° 100
• Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Medicina Generale (Medici di 

Famiglia), Medicina Interna, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Malattie metaboliche e 
Diabetologia, Urologia

• Biologo
• Farmacista: Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale
• Ostetrica/o

L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo, 
alla verifica dell’apprendimento e al rilevamento delle presenze.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
La domanda d’iscrizione, debitamente compilata, deve essere inviata entro il 09/03/2020 e-mail alla 
segreteria organizzativa XYASO eventi & congressi a info@xyaso.it 

Le iscrizioni verranno ritenute valide solo dopo il ricevimento dell’avvenuto pagamento non 
restituibile. La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano di apportare al 
programma tutte le variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o 
scientifiche  

BADGE
L’accesso al Congresso sarà consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di badge che dovrà 
essere mostrato al controllo degli ingressi.

SEDE DEL CORSO 

Hotel Regina Margherita - Viale Regina Margherita, 44 09124 Cagliari 

POSTI DISPONIBILI: 100 



SCHEDA ISCRIZIONE

Da inviare entro il 09 marzo 2020 via e-mail a: XYASO S.r.l. Via Carlo Pesenti 109 - 00156 Roma
Tel. 06 4103541- e-mail: info@xyaso.it

Iscrizione al Corso (quote Iva inclusa) 
Medici         € 366,00 
Specializzandi ed Ostetriche       € 122,00

La quota d’iscrizione comprende:
Kit congressuale (Borsa-blocco-penna)
Attestato di frequenza
Light lunch e coffee break

Nome ................................................................................. Cognome ........................................................
Luogo di nascita ............................................................ Data di nascita ……………………………………......
C.F .................................................................. Tel ............................................... Fax ………………...........
Indirizzo privato ...........................................................................................................................................
Cap ........................................ Città ............................................................................................................
Tel ..................................................... E-mail ...............................................................................................
Istituto .........................................................................................................................................................
Indirizzo Istituto ...........................................................................................................................................
Cap .............................................Città ........................................................................................................
Per il rilascio della fattura indicare:
N° di P. IVA ..................................................................................................................................................
N° di Cod. Fiscale .......................................................................................................................................
Domicilio Fiscale .........................................................................................................................................

Informativa Privacy
Ai sensi del D.Lgs. 196/03 e del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) si autorizza espressamente XYASO S.r.l. a trattare le informazioni 
raccolte e inserite nella sua banca dati, nonché l’utilizzo delle stesse per finalità legate all’attività esercitata. I dati personali raccolti saranno 
conservati dal titolare del trattamento per un periodo di tempo congruo con riferimento alle finalità del trattamento. Relativamente ai Suoi 
dati personali, potrà esercitare i diritti previsti dall’art. 7 del D. Lgs. 196/03 e dell’artt. 15 e ss. del Regolamento GDPR. Per la cancellazione 
o l’aggiornamento dei propri dati scrivere a: XYASO S.r.l. Via C. Pesenti, 109 - 00156 Roma o alla mail info@xyaso.it.

Firma
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SUMMEET S.r.l.

Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748
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