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TOPICS

• SINDROME GENITO-URINARIA DELLA MENOPAUSA

• OSTEOPENIA, OSTEOPOROSI E MENOPAUSA

• CAMBIAMENTI METABOLICI E RISCHIO CARDIOVASCOLARE IN MENOPAUSA

• NEUROENDOCRINOLOGIA DELLA MENOPAUSA

La menopausa rappresenta un periodo di fondamentale importanza nella vita della donna: con il 

progressivo aumento dell’aspettativa di vita si è assistito ad un parallelo aumento della durata del 

periodo menopausale, che ha assunto un ruolo chiave a livello sociale oltre che biologico.

Nel terzo millennio, i professionisti d’area medica hanno il precipuo compito di offrire alle donne 

un’assistenza adeguata durante questa condizione, dalla transizione menopausale fino alla post-

menopausa, secondo le migliori evidenze disponibili ottenute dagli studi clinici randomizzati su 

ampie coorti di pazienti.

In questo scenario, lo scopo di questo Modulo del Corso di Endocrinologia Ginecologia è offrire 

ai partecipanti una panoramica dettagliata su alcune delle maggiori tematiche, quali la sindrome 

genito-urinaria, l’osteoporosi, i cambiamenti metabolici e la neurobiologia della menopausa. 

Si è scelto di dare un taglio ampiamente pratico alle relazioni proposte, selezionando un Keynote 

Speaker esperto per ognuna di esse, e dando ampio spazio di discussione a termine di ogni sessione.

Auspico che questo Modulo possa fornire ai partecipanti degli spunti importanti per poter offrire la 

migliore assistenza possibile alle donne in menopausa, sulla base delle evidenze più robuste presenti 

in letteratura.

Antonio Simone Laganà, M.D.

Corso di Endocrinologia Ginecologica 
1° Modulo - Menopausa


