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IL 1l Congresso regionale siciliano ISDSP (International Society of Dietary Supplements
and Phytotherapy) e l'occasione annuale in cui esperti del settore possono confrontarsi
sulle terapie naturali e alternative alla farmacopea ufficiale, applicate alla Ginecologia e
Ostetricia.

In particolare, per la ginecologia verranno presentati nuove molecole per il trattamento
della sindrome dell'ovaio policistico, dei fiboromi uterini e delle lesioni pre-cancerose
cervicali. Nella sessione dedicata alla sindrome climaterica saranno presentati degli studi
originali della nostra Scuola relativi al trattamento con integratori delle vampate e della
sindrome metabolica in post-menopausa. Inoltre saranno esposte le novita riguardanti
la terapia fisica nell'atrofia vaginale e la supplementazione nella tiroidite di Hashimoto.

Per quanto riguarda le tematiche ostetriche, verra dato spazio agli studi sul microbioma
e su come il trattamento con probiotici possa prevenire alcune patologie ostetriche,
come il parto pre-termine. Si concludera con una sessione sul diabete gestazionale,
argomento molto studiato dal nostro gruppo assieme ai diabetologi e si esporranno

gli ultimi dati sulla prevenzione e il trattamento con inositoli di questa complicanza
ostetrica.
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Registrazione dei partecipanti
Presentazione del Congresso R. D'Anna, F. Facchinetti
| sessione: Sindrome Climaterica
Moderatori: F. Cancellieri, A. Cordopatri

Trattamento non farmacologico delle vampate e miglioramento del QoL in
post-menopausa F. Basile

Approccio non farmacologico alla sindrome metabolica A.M. Giacobbe
Trattamento fisico dell’atrofia vaginale M. Gambacciani
Approccio non farmacologico alla tiroidite di Hashimoto F. Di Bari
Discussione
Coffee break

Il sessione: Integrazione In Ginecologia

Moderatori: V. Palmara, E. Sturlese

Il ginecologo come medico di genere nella prevenzione oncologica A. Ercoli
Trattamento non farmacologico dei fibromi uterini G. Porcaro
Immunomodulazione nell'infezione HPV V. Salimbeni
Inositolo resistenza e PCOS: quale soluzione? V. Unfer
Discussione

Light Lunch
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11l sessione: Integratori E Probiotici In Gravidanza
Moderatori: L. Klein, O. Triolo

Il microbioma vaginale F. Facchinetti
| probiotici nella prevenzione del parto pre-termine C. A. De Marzi
Trattamento dell’anemia sideropenica gravidica S. Gerli
Discussione
Coffee break
IV sessione: Gli Inositoli E Il Diabete Gestazionale
Moderatori: F. Corrado, D. Gullo

Effetti dell'inositolo sul profilo glicemico nel diabete gestazionale
A. Di Benedetto

Il myo-inositolo previene le complicanze del GDM nei soggetti a rischio
A. Santamaria

Effetto dei vari isomeri dell'inositolo sul GDM B. Pintaudi
Myo-inositolo e lattoalbumina nel trattamento del GDM R. D’Anna
Discussione

Consegna questionari ECM

Chiusura lavori
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INFORMAZIONI GENERALI

L'evento ¢ in fase di accreditamento ECM (Educazione Continua in Medicina) presso il Ministero
della Salute per l'attribuzione dei crediti formativi destinati a n. 100 Medici Chirurghi (Categorie:
Endocrinologia; Ginecologia e Ostetricia; Malattie metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale
(Medici di Famiglia) e Ostetrico/a.

ILrilascio della certificazione dei crediti & subordinato: alla corrispondenza tra la professione

del partecipante e quella cui 'evento € destinato, alla firma di presenza in ingresso e uscita, alla
partecipazione al 90% della durata dei lavori, alla riconsegna della documentazione debitamente
compilata, al superamento del test di valutazione apprendimento con almeno il 75% di risposte
corrette.

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza- profili di cura.

ATTESTATI

L'attestato ECM, riportante i crediti formativi conseguiti, sara inviato a partire da 90 giorni dopo la
conclusione del Convegno direttamente all'indirizzo PEC o mail personale del partecipante, dopo
verifica del questionario ECM.

SEDE CONGRESSUALE: Hotel Villa Diodoro — Via Bagnoli Croci, 75 — 98039 Taormina (ME)
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SCHEDA ISCRIZIONE

Da inviare entro il 10/10/2019 per e-mail a: XYASO S.r.l. - info@xyaso.it
La quota d'iscrizione comprende:
Kit congressuale, certificato di partecipazione, coffee break e light lunch

Quota iscrizione:
il costo si intende iva inclusa

[ Medico Chirurgo: € 244,00
[ Ostetrica/o: € 122,00
[ Specializzandi: € 122,00

Nome

Cognome

Luogo di nascita

Data di nascita

C.F.

Indirizzo privato

P.IVA

Domicilio fiscale

Recapito telefonico (pref. cellulare)

Email

Modalita di pagamento:

Bonifico bancario intestato a XYASO S.r.L.

Intesa Sanpaolo S.p.A. - Filiale L.go Lanciani - Roma

Iban: IT43Q 03069 05168 100000001265

BIC: BCITITMM

Causale: nome/cognome titolo evento (allegare copia bonifico bancario)

Ai sensi del D.Lgs. 196/03 e del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) si autorizza espressamente XYASO S.r.l. a trattare le
informazioni raccolte e inserite nella sua banca dati, nonché l'utilizzo delle stesse per finalita legate all‘attivita esercitata. | dati
personali raccolti saranno conservati dal titolare del trattamento per un periodo di tempo congruo con riferimento alle finalita del
trattamento. Relativamente ai Suoi dati personali, potra esercitare i diritti previsti dall'art. 7 del D. Lgs. 196/03 e dell'artt. 15 e ss.
del Regolamento GDPR. Per la cancellazione o l'aggiornamento dei propri dati scrivere a: XYASO S.r.l. Via C. Pesenti, 109 - 00156
Roma o alla mail info@xyaso.it.
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